
Workshop “Contacto de Coração com os Cristais de 

Quartzo” 

 

Durante o workshop irão ser feitos exercícios práticos de contacto com o espírito 

dos Cristais 

O propósito do curso é a cura interior e a ascensão. O tema foca com mais 

pormenor na nossa interacção multidimensional com o mundo dos cristais e na 

importância que estes têm na nossa evolução e cura. 

Através de ensinamentos,  iniciações e exercícios práticos, os seres de luz irão 

proporcionar uma harmonização profunda e uma elevação do nível de vibração de 

cada participante, ajudando na sua ascensão e bem-estar no dia-a-dia. 

Será feito uma profunda limpeza, alinhamento e activação da Rede Cristalina 

Primordial de cada um, permitindo uma maior capacidade de materializar os sonhos 

e a missão divina. 

Todo a cura, activações e ensinamentos serão totalmente canalizados pelos Seres 

de luz. 

 

PROGRAMA:

Sábado de manhã

- Acolhimento e apresentação 

- Circulo de confiança sobre os cristais 

- Iniciação de Abertura do Chakra do Coração 

- Limpezas de memórias com cristais e das emoções cristalizadas nos cristais do 

corpo 

- Iniciação de limpeza e alinhamento das redes cristalinas: pré ADN e do corpo 

- Meditação de Contacto com o Mundo dos Cristais 

 



Sábado de tarde

- Iniciação de activação das fitas de ADN de conhecimento dos cristais 

- Iniciação de comunicação com o espírito do cristal 

- Exercício de comunicação com o espírito do cristal 

.

 


